
各省庁や関係団体の取組一覧 

薬物乱用等の防止 

薬物のない学生生活のために（文科省他） 

・薬物乱用の怖さは依存であること、大麻

や危険ドラッグの正しい知識を持つこ

とを示したリーフレット。 

・身近に起こりうる Q＆A により薬物乱用

の注意喚起。 

 

薬物のこと大麻のことを誤解してると危

険です！（厚労省、文科省） 

・若者の検挙者が急増していること、海外

で合法でも大麻は安全でないこと、心身

へ悪影響を与えること等、正しい知識を

理解するためのリーフレット。 

             

あなたと、あなたの大切な人が、飲み込ま

れないように。（厚労省） 

・医薬品を用法・用量を守らずに過量に摂

取する「オーバードーズ」は、健康被害

があること等を注意喚起するリーフレッ

ト。 

 

ギャンブル等依存症対策 

依存症って？－依存症を「正しく知って」

「支える」ために－（厚労省） 

・依存症はどうしてなるのか、依存症は回

復できること等の啓発資料。 

・相談窓口や依存症の簡易チェックツール

も活用できる。 

 

日本国内ではオンラインカジノに接続し

て賭博を行うことは犯罪です（警察庁） 

・日本国内ではオンラインカジノの利用は

犯罪であることを示した啓発資料。 

（賭博罪） 

賭博をした者は、50 万円以下の罰金又

は科料 

自分や身近な人が「ギャンブル等依存症か

も？」と思ったら…（消費者庁） 

・依存症について、債務等についての相談

窓口を掲載したリーフレット。 

・依存症を克服した方の体験談も掲載。 

 

「闇バイト」に関する注意喚起 

それ、「バイト」ではなく、「犯罪」です!!

（警察庁、文科省、こども家庭庁） 

・犯罪に加わる前に、１人で悩まず勇気を

持って周りの信頼できる大人や近くの

警察に相談を促すリーフレット。 

＃BAN 闇バイト（警視庁） 

・「闇バイトに手を出さないために」、「一度

でも闇バイトをしてしまうと」といった

場面に応じた考え方や相談窓口、闇バイ

ト防止啓発動画・・啓発資料等をまとめた

ホームページ。 

 

特殊詐欺加害防止特設サイト（東京都） 

・芸能人や被害者等のメッセージ動画、闇

バイトの現状や勧誘テクニック、勧誘手

口などのコラム等を掲載したホームペー

ジ。 

 

性的指向及びジェンダーアイデンティティの多様性の理解 

大学等における性的指向・性自認の多様な

在り方の理解増進に向けて・（日本学生支援

機構） 

・大学等における性別情報の取扱い・管理

方法、授業や学生生活等における配慮等

を整理した大学教職員向け資料。 

 

性的指向及びジェンダーアイデンティテ

ィの多様性に関する国民の理解の増進に

関する法律を知っていますか？（内閣府） 

・理解増進法について理解を深めるための

リーフレット。性的指向、ジェンダーア

イデンティティに関する相談窓口も掲

載。 

 

性的マイノリティに関する偏見や差別をな

くしましょう（法務省） 

・法務省の人権擁護機関の啓発冊子の配布 

や性的マイノリティをテーマとした啓発

動画等、各種人権啓発活動を紹介したホ

ームページ。 

 



 

 

メンタルヘルスケア・自殺対策 

学生の自殺対策（文科省） 

・大学等の死亡学生実態調査

や「自殺予防の手引き」を

文部科学省のホームページ

に掲載。 

 

学生の自殺防止のためのガイドライン 
（日本学生相談学会） 

・学生相談機関に求められる

役割等について指針や対

応の具体例を紹介。 

ゲートキーパーになろう！（厚労省） 

・ゲートキーパー（悩んでいる人に気づき、

声をかけてあげられる人）の役割や養成

研修教材、ゲートキーパーの実践例を掲

載。 

 

まもろうよこころ（電話相談・SNS 相談）

（厚労省） 

・悩みや不安を抱えて困っているときに相

談できる窓口を紹介したホームページ。 

・様々な相談窓口を電話、SNS 等の方法別

に掲載。 

 

アルバイト問題・労働法制の指導・啓発 

これってあり？～まんが知って役立つ労

働法Ｑ＆Ａ～（厚労省） 

・就職を控えた学生が、働き始める前やア

ルバイトをするときに最低限知ってお

いてほしいルールをまとめたハンドブ

ック。 

 

知って役立つ労働法～働くときに必要な

基礎知識～（厚労省） 

・働くときに知っておきたい基本的な知識

や働くことの疑問や不安をわかりやす

くまとめたハンドブック。 

 

学生のみなさんへ ・「おかしい」と思った

らまず相談！（厚労省） 

・労働条件の確認、給与支払、残業手当、

有給休暇、投資保険、会社都合の解雇、

労働相談のポイントをまとめたリーフ

レット。 

             

 

          

             

消費者被害防止・教育の推進等 

口座を売った、それだけで。（動画） 

(金融庁、警察庁、全国銀行協会) 

・詐欺などにおいて、不正に売買,譲渡,貸

与された預貯金口座が悪用されていま

す。口座の売買等は違法であり、重大な

代償を伴うことを周知する動画。 

 
 
 
           
          
          

社会への扉（消費者庁） 

・クイズ形式で学ぶ「契約」や・「お金」に

ついての理解促進、消費生活センターに

相談すること等をまとめた若年者向け

消費者教育教材。 

 

“オイシイ投資話”にご注意!!!!（金融

庁） 

・投資の話に関する注意喚起や相談窓口等

をまとめたリーフレット。 

 

飲酒事故等の防止 

健康に配慮した飲酒に関するガイドライ

ン（厚労省） 

・厚労省で作成したアルコール健康被害を

防止するためのガイドラインや飲酒チ

ェックツールを掲載した広報資料を掲

載したホームページ。 

 

こどもにお酒を飲ませてはいけない～20

歳未満の者の飲酒を防ぐために（厚労省） 

・お酒を飲まないためにできること、20 歳

未満の者の飲酒を防ぐために大人がで

きることを示したリーフレット。 

 

20 歳未満の者がお酒を飲んではいけない

理由（国税庁） 

・20歳未満の者がお酒を飲んではいけない

ことを５つの理由でわかりやすく説明

したリーフレット。 

 



 

 

「ヤングケアラー」に関すること 

ヤングケアラーについて（こども家庭庁） 

・ヤングケアラー支援の強化に係る法律が

施行されたこと等の周知を図るため、

様々な通知や資料が掲載されたホーム

ページ。 

 

ヤングケアラーを知っていますか・（こども

家庭庁） 

・ヤングケアラーとは何か、相談窓口の検

索、ヤングケアラーの啓発動画やリーフ

レットをまとめたホームページ。 

 

ヤングケアラーって、実はけっこう身近な

のかも（こども家庭庁） 

・ヤングケアラーとは何か、当事者のイン

ビューや相談窓口を掲載したリーフレッ

ト。 

 

人権・ハラスメントに関する相談 

人権相談（法務省） 

・いじめなどのこどもの人権、セクハラ等

の女性の人権等の人権相談窓口を紹介し

ているホームページ。 

人権相談・調査救済制度周知用リーフレッ

ト（法務省） 

・法務局において職員や人権擁護委員が人

権問題に関する相談を行っていることを

周知する。 

国立大学のハラスメント相談窓口・（国大協） 

・各国立大学のウェブサイト内に掲載され

ているハラスメント相談窓口等の情報を一

覧にしたホームページ。 

過激派等への対応 

内外情勢の回顧と展望（公安調査庁） 

・国内情勢の章で、過激派（革マル派、中

核派、革労協解放派等）の活動や勧誘へ

の注意喚起を掲載。 

 

オウム真理教特集ページ（公安調査庁） 

・オウム真理教の概要や活動内容をまとめ

たホームページ 

・オウム真理教の危険性を示す概要資料も

掲載。 

 

霊感商法等対応ダイヤル（法テラス） 

・宗教団体や怪しいセミナーの勧誘等、 

困ったときに相談できる窓口を紹介した

新入生向けリーフレット。 

 

性暴力等への対応 女性の健康 

女性に対する暴力の根絶（内閣府） 

・女性に対する暴力の根絶に向けて、各種

施策、ワンストップ支援センターなどの

相談窓口、広報啓発活動等をまとめたホ

ームページ。 

 

性犯罪についての法律が変わりました・（法

務省） 

・イヤと言うことが難しい状況等で性的な

行為がされた場合、「不同意わいせつ罪」

や「不同意性行罪」という犯罪となるこ

となどを示したリーフレット。 

 

女性の健康推進室 ヘルスケアラボ（厚生

労働省） 
・女性の健康問題について、ライフステー

ジ別の健康ガイドや FAQ、相談窓口等を

まとめたホームページ。 

 




