
2026 年度 定期健康診断のお知らせ（留学生別科、交換留学生） 

 

2026 年度の健康診断は、下記のとおり行います。 

混雑を避けるため、所属学科等により受付時間を指定しています。指定の時間に受付してください。 

なお、登校にあたっては、感染拡大予防のため、以下にご協力ください。 

 

① 発熱等体調不良時は、無理をせず登校を控えてください。 

② できるだけ、マスクの着用をお願いします。 

③ 受付時に列では間隔をあけ、私語は慎んでください。 

 

１．健康診断の実施日 

（１）実施日及び受付時間 

2026 年４月 2日（木） 13：00～13：15  2026 年度 留学生別科、交換留学生 

係員の指示に従ってください。 （受診票を持参し、14202 講義室 視力検査から開始） 

 

（２）健診項目 

胸部レントゲン、身体計測、視力、血圧、検尿、内科検診 

 

２．持ち物 

ボールペン、検尿、無地の Tシャツ、眼鏡（使用者のみ） 

※胸部レントゲン撮影の際は、素肌に Tシャツ１枚を着用して行います。ロゴやボタン等付属品の無

い無地の Tシャツを各自ご用意ください（色は自由。半袖、長袖は問いません）。 

  

３．尿検査について 

オリエンテーション時に検尿容器を配布します。健診当日、早朝尿を採取し提出してください。事前

に受け取れない場合は、当日検尿容器をお渡ししますので、登校後に採取し提出してください。 

※女子で月経中の場合も検査しますので、採取の上、提出時にお申し出ください。 

 

４．健康診断受診に配慮が必要な場合 

健康診断受診にあたって配慮が必要な方は、事前に医務室（末尾参照）にご相談ください。 

 

５．学内で健康診断受診ができない場合について 

学外医療機関にて受診を希望される方は、費用は自己負担となります。あらかじめご承知おきくださ

い。学外医療機関で受診する場合は、保健センター医務室ホームページ（下記 URL または QR コード参

照）より健康診断証明書の書式を印刷し、医療機関で受診する際に記入を依頼してください。受診後

は、記入済の健康診断証明書のコピーを医務室に提出してください（※原本は本人保管）。 

 

 

 

 （裏面に続く） 



６．本件に関する問い合わせ先 

文教大学越谷保健センター医務室 

TEL：048－974－0055（直通） 

E メール：k-imu@stf.bunkyo.ac.jp 

http://www.koshigaya.bunkyo.ac.jp/koshigak/health/clinic 

 

 

 

留学生別科、交換留学生は、準備室で受診票受取後「②視力測定」1 4 2 0 2 教室から開始   
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