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課外活動再開に伴う更衣室使用上の留意事項（越谷校舎） 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止ため、課外活動で更衣室を使用する際は、下記の注意事項（ルール）を

遵守してください。 

ルールを遵守できていないと判断された場合には、更衣室の使用停止だけでなく、活動全体を停止させ

る場合がありますので、慎重な行動を心掛けてください。 

 

【使用を許可する更衣室】 

・学内プール更衣室、第 2・3GR 内更衣室 

 

【更衣室使用上の遵守事項】 

●予め役配者を設定し、入室者数の調整、管理及び消毒をすること 

●一度に入室する利用者定員（5人以内）を超えないこと 

●更衣室内では会話は控え、速やかに利用すること 

●人と人の距離をできるだけ 1～2ｍ程度保つこと 

●シャワー室の利用は禁止 

●使用したロッカー等、触れた箇所は必ず消毒すること 

●着替える時を除き、換気のため更衣室の入口及び窓は開けたままとすること 

 

【更衣室内ロッカーの使用・消毒手順】 

・未使用ロッカー扉は基本的に開けてある 

※毎朝、清掃の方が清掃・消毒をしていただいている。 

※ロッカー室の窓は開けたまま（喚起のため）着替えるときのみ閉める 

 ・使用したロッカーの扉は閉める 

   ※使用・未使用を判別するため。 

 ・消毒は使用したロッカーについて、ボトル入りアルコール消毒液で行う 

   ※消毒液噴霧後は拭かない、ロッカー扉は開けておく。（揮発させるため） 

・ボトルの使い回しは感染予防の点から禁止 

 

 

 

  


